
令和６年度　十勝管内市町村乳がん検診・子宮頸がん検診について

【乳がん検診】 ★　詳細は、各市町村へ直接お問い合わせください。

市町村 担当部・課・係 電話
乳がん検診
対象年齢

乳がん検診
自己負担額

受診券発送時期
乳がん検診
申込方法

備考欄

帯広市
市民福祉部健康保険室健康推進
課

0155-25-9720 40歳以上の偶数年齢の女性

①40～49歳　2,100円
②50歳以上
集団：1,750円、施設：1,600円

受診券不要

集団
・釧路がん検診センター帯広出張所
に連絡
☎ 0155-27-2345
・二次元バーコードから予約

施設
・実施医療機関に直接連絡

・無料クーポン対象：年度内に41
歳になる女性に５月に一斉送付
・集団検診(コミセンや福祉セン
ター等)、施設健診(医療機関)の
選択可

・検診の詳細→

音更町
保健福祉部健康推進課健康推進
係
（兼総務係）

0155-42-2712

40歳以上で偶数年齢になる女性
（※1）奇数年齢になる女性のう
ち、昨年度町の乳がん検診を受
けていない人は、集団検診のみ
受診可

無料
（※1の場合、2方向1,890円、1方向
1,570円）

受診券なし

●個別検診
医療機関に直接予約
●集団検診
電話/LINE（メニュー＞「健康｝＞「集
団検診（健診）予約」を選択）

●検査方法
マンモグラフィ（40歳代：2方向、50
歳代以上：1方向）
●個別検診、集団検診の選択可
●勧奨通知
年度初めに40歳～68歳の偶数年
齢になる女性に送付

士幌町 保健福祉課健康介護グループ 01564-5-2108 年度内36歳以上

①年度内41歳無料クーポン配布
②36歳から49歳　集団2,000円　個別
2,200円
②50歳から74歳　集団1,700円　個別
1,900円

無料クーポン　5月中。 電話申し込み

上士幌町 保健福祉課健康増進担当 01564-2-4128 30歳以上
①30～70歳　無料
②71歳～1700円

個別検診の場合、申し込みを受
けてから証明書を発行（郵送か来
所での受け取り）

電話/ネット申込(申込フォーム)

鹿追町 保健福祉課健康推進係 0156-66-4037 35歳以上

①35～49歳　無料クーポン対象以外
2,000～2,800円
＊検診機関によって異なる
②50～69歳　1,700～2,400円
③70歳　1,000円

・集団検診：健診日1週間程度前
に郵送
・個別検診：受診券なし

・集団検診：電話・窓口
・個別検診：病院にて直接電話予約

・無料クーポン対象：今年度41歳
になる方
・集団検診、個別検診の選択可

新得町 保健福祉課健康推進係 0156-64-0533 40歳以上
①４０～４９歳：２，４００円
②５０～６９歳：２，０００円
③７０歳以上 ：９００円

個別検診のみ、保健福祉センター
または屈足支所にて随時受診券
発行

集団検診：電話、FAX、申込み用紙
持参、申込みフォーム

個別検診：直接医療機関に申込み

【無料クーポン】
　年度内４１歳

・集団検診・個別検診の選択可
・偶数年の受診を勧めている

清水町 保健福祉課健康推進係 0156-67-7320
原則40歳以上
(医療機関により30歳以上)

①年度41歳には無料クーポン送付の
ため０円
②集団健診受診者
　40歳代：1,900円
　50歳以上：1,600円
③個別健診受診者
　2,100～2,800円

申し込みを受けてから
１週間程度で郵送。

健康推進係宛に電話、
または町のホームページ
より申込み可能。

・無料クーポンは6月に発送
予定のため、対象年齢で受
診希望者は無料クーポンが
届いてから申込みをお願い
します。
・集団健診は検診日の約１週間前
に案内を送付します。

芽室町 健康福祉課保健推進係 0155-62-9723 40歳以上

●無料クーポン対象者以外は２年に
１回助成（令和５年度受診者は対象
外）
集団健診
①40歳～49歳：2,000円
②50歳以上：1,700円
帯広市内医療機関
①40歳～49歳：2,300円
※厚生病院は2,900円
②50歳以上：1,800円
※厚生病院2,400円

申込後約２週間で郵送
※無料クーポン券対象者も受診
券が必要

電話/メール:h-hoken@memuro.net
LINE

・無料クーポン対象者
（令和６年４月１日時点年齢40
歳、45歳、50歳、55歳、60歳）
・帯広市内医療機関受診時に受
診券が必要

中札内村 福祉課保健グループ 0155-67-2321 40歳以上
①2方向（40～49歳）2,300円
②1方向（50歳以上）2,000円
③超音波検査（40歳以上）1,000円

申し込みを受けてから
10日間くらいで郵送。

電話・来所

・無料クーポン対象：年度41歳時
に送付
（年度当初4月1日で実年齢が40
歳の者）

更別村 保健福祉課保健推進係 0155-53-3000 40歳以上

①40～49歳　　2,000円
（全額自己負担　6,512円）
②50歳以上　1,700円
（全額自己負担　5,555円）

検診2週間前に問診票等送付
電話／ＦＡＸ／申込フォーム
（5月に検診の詳細やＵＲＬを記載し
たチラシを全戸配布）

・村集団検診　7/10
・年度41歳の方に無料クーポン券
送付
・前年度に村の助成を使って受診
した場合は、全額自己負担

大樹町 保健福祉課健康第一係 01558-6-2100 40歳以上
①40～74歳：2，000円
②75歳以上・生活保護：無料

受診券はないが、検診の前に案
内を郵送している。

町へ予約（電話・FAX）
・41歳：無料クーポン対象
・集団・個別検診の選択可

広尾町 保健福祉課健康管理センター 01558-2-5122 ４０歳以上

①40～69歳　無料クーポン対象以外
2,300円(個別）
　　　　　　　2,000円（集団）
②70歳～　　　無料

個別：申込み申請後、３日以内に
郵送。
集団：申込み時に資格確認。受診
券の発行なし。

電話
・無料クーポン対象：年度年齢４１
歳に送付
集団検診、個別検診の選択可

幕別町 保健福祉部保健課健康推進係 0155-54-3811
40歳以上の偶数年齢の女性
（年齢は令和7年3月31日時点）

①40歳　無料クーポン券を発送　持参
して無料
②42～48歳　集団　1,900円
　　　　　　　　個別　2,100円
③50～68歳　集団　1,600円
　　　　　　　　個別　1,600円
④70歳～集団・個別　500円

①無料クーポン券は6月頃
　　対象者に発送予定
②集団検診診（9月24日～
　　28日）申込者は、受診日
　　2週間くらい前に問診票
　　送付予定
③個別に医療機関受診
　　の場合は各医療機関
　　での対応

①集団検診
・電話　54-3811（健康推進係）
・メール
kenkou@town.makubetsu.lg.jp
②個別検診
・指定医療機関に電話予約

集団検診日程
9月24日（火）
忠類ふれあいセンター福寿
9月25日（水）
幕別町保健福祉センター
9月26～28日
札内コミュニティプラザ

池田町 保健子育て課保健推進係 015-572-2100 40歳以上

①40歳代（無料クーポン対象以外）：
2,000円
②50～74歳：1,500円
②75歳以上：500円

申し込みを受けてから3日以内で
郵送または、来所にて手渡し。

電話/来所/ネット申請
https://www.harp.lg.jp/WYkMCDvP

・無料クーポン対象：40歳に送付
・45歳～65歳の5歳刻みに5月に
受診勧奨案内送付
・集団検診、個別検診の選択可

豊頃町 福祉課健康係 015-574-2214 30歳以上
900円
※40歳は無料クーポンの対象

受診券不要 電話での申込み
・集団検診と個別健診の選択が
可能

本別町 健康管理センター 0156-22-2219
集団：40歳以上
個別：30歳以上

1,900円 受診券不要
集団（8月）：健康管理センター（22-
2219）へ申し込み
個別：各医療機関へ問い合わせ

集団検診と個別検診の選択可

足寄町
福祉課保健福祉室
保健推進担当

0156-25-2571
個別医療機関：３０歳以上
集団検診：４０歳以上

①年度内年齢41.51.61歳の方、無料
クーポン券対象
②上記の年齢以外の方、30～40歳代
2,100円・50歳以上1,600円

①無料クーポン券対象の方：５月
中旬頃発送
②申し込みを受けて１週間以内に
発送

電話・ＱＲコードによるオンライン申
込

・無料クーポン対象：年度内年齢
41.51.61歳に送付
・集団検診、個別検診の選択可

陸別町 保健福祉センター保健指導担当 0156-27-8001 40歳以上

●集団検診（7月11日（木））
①50歳未満1,900円
②50歳以上1,600円
●個別検診（6月～2月）
※委託医療機関により異なる

●集団検診
検診日１週間前に郵送
●個別検診
申込み後、順次発送

保健指導担当に電話等で直接申込
み

・２年に一度、検診を受けることが
できます

浦幌町 保健福祉課保健予防係 015-576-5111 40歳以上、2年に1度

①無料クーポン対象以外、集団健診
1,000円自己負担。
②病院で受診した場合には、上限あ
るが自己負担額除き還付。

無料クーポン券は5月末に発送。 電話
・無料クーポン対象：40歳、45歳、
50歳、55歳及び60歳に送付。

集団検診申込

個別医療機関助成クーポン

券申込



令和６年度　十勝管内市町村乳がん検診・子宮頸がん検診について

【子宮頸がん検診】 ★　詳細は、各市町村へ直接お問い合わせください。

市町村 担当部・課・係 電話
子宮頸がん検診

対象年齢
子宮頸がん検診

自己負担額
受診券発送時期

子宮頸がん検診
申込方法

備考欄

帯広市
市民福祉部健康保険室健康推進
課

0155-25-9720 20歳以上の偶数年齢の女性

①子宮頸部検査(全員)
集団：1,320円、施設：1,400円
②子宮体部検査(医師が必要と認め
た方)
集団：500円、施設900円

受診券不要

集団
・釧路がん検診センター帯広出張所
に連絡 ☎ 0155-27-2345
・二次元バーコードから予約

施設
・実施医療機関に直接連絡

・無料クーポン対象：年度内に21
歳になる女性に５月に一斉送付
・集団検診(コミセンや福祉セン
ター等)、施設健診(医療機関)の
選択可

・検診の詳細→

音更町
保健福祉部健康推進課健康推進
係
（兼総務係）

0155-42-2712

20歳以上で偶数年齢になる女性
（※1）奇数年齢になる女性のう
ち、昨年度町の子宮頚がん検診
を受けていない人は、集団検診の
み受診可

①20～30歳代、70歳以上
無料
②40～60歳代
個別検診　1,680円
集団検診　1,360円

受診券なし ●個別検診
医療機関に直接予約
●集団検診
電話/LINE（メニュー＞「健康｝＞「集
団検診（健診）予約」を選択）

●検査方法
子宮頸部粘膜の細胞診
●個別検診、集団検診の選択可
●勧奨通知
年度初めに20～38歳の偶数年齢
になる女性に送付

士幌町 保健福祉課健康介護グループ 01564-5-2108 年度内20歳以上
①21歳無料クーポン
②20歳から74歳集団検診　1,600円、
個別健診　1,800円

無料クーポン　5月中。 電話申し込み

上士幌町 保健福祉課健康増進担当 01564-2-4128 20歳以上
①20～40歳　無料
②41歳以上　1600円

個別検診の場合、申し込みを受
けてから証明書を発行（郵送か来
所での受け取り）

電話/ネット申込(申込フォーム)

鹿追町 保健福祉課健康推進係 0156-66-4037 20歳以上

①20～69歳　無料クーポン対象以外
1,800～2,300円
＊検診機関によって異なる
②70歳～500～700円

・集団検診：健診日1週間程度前
に郵送
・個別検診：受診券なし

・集団検診：電話・窓口
・個別検診：病院にて直接電話予約

・無料クーポン対象：今年度21歳
になる方
・集団検診、個別検診の選択可

新得町 保健福祉課健康推進係 0156-64-0533 ２０歳以上

【頸部細胞診】
①２０～６９歳：２，１００円
②７０歳以上 ：９００円

【頸部細胞診＋超音波】
①２０～６９歳：２，６００円
②７０歳以上 ：１，４００円
※個別検診の超音波検査は各病院で実施
の有無や金額が異なる

【体部細胞診】
※医師が必要と判断した方

①５０～６９歳：９００円
②７０歳以上 ：４００円

個別検診のみ、保健福祉センター
または屈足支所にて随時受診券
発行

集団検診：電話、FAX、申込み用紙
持参、申込みフォーム

個別検診：直接医療機関に申込み

【無料クーポン】
　年度内２１歳・２６歳

・集団検診・個別検診の選択可
・偶数年の受診を勧めている

清水町 保健福祉課健康推進係 0156-67-7320 20歳以上

①年度21歳と年度26歳には
無料クーポンを送付している
ため0円
②集団健診受診者
　1,800円
③個別健診受診者
　2,100～2,200円

申し込みを受けてから
１週間程度で郵送。

健康推進係宛に電話、
または町のホームページ
より申込み可能。

無料クーポンは6月に発送
予定のため、対象年齢で受
診希望者は無料クーポンが
届いてから申込みをお願い
します。
集団健診は検診日の約１週間前
に案内を送付します。

芽室町 健康福祉課保健推進係 0155-62-9723 20歳以上

・無料クーポン対象者以外は２年に１
回助成（令和５年度受診者は対象外）
集団健診
1,700円（経膣超音波検査　希望者追
加可800円）
帯広市内医療機関
2,300円
※厚生病院2,200円

申込後約２週間で郵送
※無料クーポン券対象者も受診
券が必要

電話/メール：h-hoken@memuro.net
LINE ・無料クーポン対象者

（令和６年４月１日時点年齢20
歳、25歳、30歳、35歳、40歳）
・帯広市内医療機関受診時に受
診券が必要

中札内村 福祉課保健グループ 0155-67-2321 20歳以上

①頸部（20歳以上）1,800円
②体部（必要な方）700円
③超音波検査（20歳以上頸部検査実
施者）1,000円

申し込みを受けてから10日間
くらいで郵送。 電話・来所

無料クーポン：年度21歳
（年度はじめの4月1日時点で満20歳の者）

更別村 保健福祉課保健推進係 0155-53-3000 20歳以上
①20～74歳　1,500円
②75歳以上　500円
（①②全額自己負担　6,105円）

検診2週間前に問診票等送付
電話／ＦＡＸ／申込フォーム
（5月に検診の詳細やＵＲＬを記載し
たチラシを全戸配布）

・村集団検診　7/10
・年度21歳の方に無料クーポン券
送付
・前年度に村の助成を使って受診
した場合は、全額自己負担

大樹町 保健福祉課健康第一係 01558-6-2100 20歳以上

①20～74歳
集団検診1，500円
個別検診2，000円
②75歳以上、生活保護
無料

受診券はないが、検診の前に案
内を郵送している。

町へ予約（電話・FAX）
・21歳：無料クーポン対象
・集団・個別検診の選択可

広尾町 保健福祉課健康管理センター 01558-2-5122 ２０歳以上

①20～69歳　無料クーポン対象以外
2,100円(個別）
　　　　　　   1,600円(集団）
②70歳～　無料

個別：申込み申請後、３日以内に
郵送。
集団：申込み時に資格確認。受診
券の発行なし。

電話
無料クーポン対象：年度年齢２１
歳に送付
集団検診、個別検診の選択可

幕別町 保健福祉部保健課健康推進係 0155-54-3811

20歳以上の偶数年齢の女性
（年齢は令和7年3月31日時点）

①20～68歳
　無料クーポン券対象外
　集団　1,500円
　個別　2,100円

②70歳～
　集団　500円
　個別　700円

・無料クーポン券は6月頃
　　対象者に発送予定
・集団検診診（9月24日～
　　28日）申込者は、受診日
　　2週間くらい前に問診票
　　送付予定
・個別に医療機関受診
　　の場合は各医療機関
　　での対応

集団検診
・電話(健康推進係）/メール
kenkou@town.makubetsu.lg.jp
個別検診
・指定医療機関に電話予約等

・無料クーポン対象は、20歳、24
歳

集団検診日程
9月24日（火）
忠類ふれあいセンター福寿
9月25日（水）
幕別町保健福祉センター
9月26～28日
札内コミュニティプラザ

池田町 保健子育て課保健推進係 015-572-2100 20歳以上
①75歳未満（無料クーポン対象以
外）：集団1,500円／個別2,000円
②75歳以上：集団500円／個別700円

申し込みを受けてから3日以内で
郵送または、来所にて手渡し。

電話/来所/ネット申請
https://www.harp.lg.jp/WYkMCDvP

・無料クーポン対象：20歳に送付
・25歳～65歳の5歳刻みに5月に
受診勧奨案内送付
・集団検診、個別検診の選択可

豊頃町 福祉課健康係 015-574-2214
20歳以上 800円

※20歳は無料クーポンの対象
受診券不要 電話での申込み

集団検診と個別健診の選択が可
能

本別町 健康管理センター 0156-22-2219 20歳以上
集団（8月）：頸部1,500円、体部800
円、エコー1,100円
個別：頸部1,500円、体部800円

受診券不要
集団（8月）：健康管理センターへ電
話申し込み
個別：各医療機関へ問い合わせ

集団検診、個別検診の選択可

足寄町
福祉課保健福祉室
保健推進担当

0156-25-2571 20歳以上

①年度内年齢26.31.41歳の方、無料
クーポン券対象
②上記の年齢以外の方、頸部1,400
円、体部900円

①無料クーポン券対象の方：５月
中旬頃発送
②申し込みを受けて１週間以内に
発送

電話/ＱＲコードによるオンライン申
込

・無料クーポン対象：年度内年齢
26.31.41歳に送付
・集団検診、個別検診の選択可
・体部検診は個別医療機関のみ、
医師の判断により実施

陸別町 保健福祉センター保健指導担当 0156-27-8001 20歳以上

●集団検診（7月11日（木））
①子宮頸部1,800円
②体部700円　等
●個別検診（6月～2月）
※委託医療機関により異なる

●集団検診
検診日１週間前に郵送
●個別検診
申込み後、順次発送

保健指導担当に電話等で直接申込
み

２年に一度、検診を受けることが
できます

浦幌町 保健福祉課保健予防係 015-576-5111 20歳以上、2年に1度

①無料クーポン対象以外、集団健診
1,000円自己負担。
②病院で受診した場合には、上額あ
るが自己負担額除き還付。

・無料クーポン券は5月末に発
送。

電話
・無料クーポン対象：20歳、25歳、
30歳、35歳及び40歳に送付。

集団検診申込

個別医療機関助成

クーポン券申込


